
5. Woche  

Aufruf: 
Sie haben ein schönes Hobby oder 
Talent? Sie wollen es Anderen gern 
zeigen oder beibringen und dabei 
Gleichgesinnte finden? 
 
Hier haben Sie die Möglichkeit und 
werden mit offenen Armen empfangen. 
Sie sind herzlich auf einen Kaffee 
eingeladen. Melden Sie sich bei uns. 

 

 

Montag,  28.09.2026 
 
10.00 Uhr  Sport für Senioren 
13.00 Uhr  Skat u. Rommé 
14.00 Uhr  Dimitroff 
 

Dienstag, 29.09.2026 
 
09.00 Uhr  Yoga für Senioren  
10.30 Uhr  Erlebnistanz                                              
14.00 Uhr  Club 50                  
 
Mittwoch, 30.09.2026 
 
10.00 Uhr  Leitungssitzung    
                  Blindenverband 
14.00 Uhr  Treffen der  
                  Senioren A! 
 
 
 
                                                                         
Spruch des Monats 
 
Wir wachsen nicht 
mit dem Altern, 
sondern mit den 
Aufgaben. 
              
       Thomas Romanus 
 

 

     
 

 
 

Veranstaltungsplan 
September 2026 

Mittagessen allein macht keinen 
Spaß! Von Montag bis Freitag 
bietet der Offene Treff um 
12.00 Uhr einen Mittagstisch an. 
Bei Interesse melden Sie sich 
bei uns. 

Unser Team 
 
Steffi Bescherer 
Bärbel Bronewski 
Gabriele Jahn  
Rene`Oberheu 
 
 
 
Wir danken unseren ehrenamtlichen 
Mitarbeiter*innen für den geleisteten 
Einsatz. 

 

 
Anfahrt: 
Sie erreichen uns mit 
diversen Straßenbahnlinien. 
Haltestelle „Am  
Katharinenturm“. 

Max-Otten-Straße 10 
39104 Magdeburg 

Telefon: 0391/54 31 666 
     ot-max-otten@awo-kv-

magdeburg.de 

 
Quelle: Google Maps 

Unsere Öffnungszeiten: 
 Mo. - Do.:  09.00 - 17.00 Uhr 

                     Fr.:   09.00 - 14.00 Uhr 
 
 Zu allen Veranstaltungen sind      
 Sie herzlich eingeladen. 

 

 

        

 

              Gefördert durch die 
              Landeshauptstadt Magdeburg 
 
 
 
 

Willkommen 
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1. Woche 2. Woche 
3. Woche 
 

4. Woche 

                                            
Dienstag, 01.09.2026 
 
09.00 Uhr  Yoga für Senioren TN!                  
10.30 Uhr  Erlebnistanz 
14.00 Uhr  Club 50 
14.00 Uhr  Handarbeiten 
 
Mittwoch, 02.09.2026  
 
11.00 Uhr  BV SÜNO                    
 
Donnerstag, 03.09.2026  
 
09.30 Uhr  Englischkurs                
14.00 Uhr  Kaffeenachmittag 
                  VS OG237 

 
Freitag, 04.09.2026 
 
10.00 Uhr  Sport für Senioren                 
 

 
 
 
 

 
A!    Anmeldung 
TN!  Teilnehmergebühr 
BV!  Blindenverband 
VS!  Volkssolidarität                                       
 

 
  

     

 
Montag, 07.09.2026  
 
10.00 Uhr  Sport für Senioren 
13.00 Uhr  Skat u. Rommé  
14.00 Uhr  BV Handarbeiten 
 
Dienstag, 08.09.2026 
 
09.00 Uhr  Yoga für Senioren TN! 
10.30 Uhr  Erlebnistanz 
14.00 Uhr  Club 50 
14.00 Uhr  Treffen pflegender 
                  Angehörige   
                                      
Mittwoch, 09.09.2026 
 
14.00 Uhr  Kaffeenachmittag 
                  VS OG235  
14.30 Uhr  Treffen der  
                  Briefmarkensammler 
 

Donnerstag, 10.09.2026 
 
09.30 Uhr  Englischkurs 
14.00 Uhr  Sudetendeutsche e.V.
                        
                     
Freitag, 11.09.2026 
 
10.00 Uhr  Sport für Senioren 
 
Samstag, 12.09.2026 
  
14.00 Uhr  Münzverein 
 

 
Montag, 14.09.2026 
 
10.00 Uhr  Sport für Senioren 
13.00 Uhr  Skat u. Rommé 
 
Dienstag, 15.09.2026 
 
09.00 Uhr  Yoga für Senioren TN! 
10.30 Uhr  Erlebnistanz 
14.00 Uhr  Club 50 
14.00 Uhr  Handarbeiten 
                                                 
Mittwoch, 16.09.2026 
 
10.00 Uhr  Seniorentag                                                        
                      Treffpunkt 
                   Alter Markt 
 
Donnerstag, 17.09.2026 
 
09.30 Uhr  Englischkurs 
14.00 Uhr  Kaffeenachmittag A!                                
              
Freitag, 18.09.2026 
 
10.00 Uhr  Sport für Senioren  
 
Sonntag, 20.09.2026 
 
15.00 Uhr  Erlebnistanz 

 
Montag, 21.09.2026 
   
10.00 Uhr  Sport für Senioren 
13.00 Uhr  Skat und Rommé 
  
Dienstag, 22.09.2026 
 
09.00 Uhr  Yoga für Senioren TN! 
10.30 Uhr  Erlebnistanz 
14.00 Uhr  Club 50 
14.00 Uhr Treffen der Senioren A!                                 
                                   
Mittwoch, 23.09.2026 
                     
14.00 Uhr  Spaziergang mit 
                  Senioren A! 
14.30 Uhr  Treffen der 
                  Briefmarkensammler                                                                                                       
          
Donnerstag, 24.09.2026 
 
09.30 Uhr  Englischkurs                                    
14.00 Uhr  Erzählnachmittag A! 
 

                            
Freitag, 25.09.2026 
 
10.00 Uhr  Sport für Senioren 
  
 
 
 
 



 
 
 

  


